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Podstawowe zabiegi 
pielęgnacyjne



Podstawowe zabiegi pielęgnacyjne

Podstawowy zabieg oczyszczania skóry
preparat rozpulchniający, manualne czyszczenie, maska ściągająca

Podstawowy zabieg nawilżający             

Zabieg oczyszczający
preparat rozpulchniający, manualne czyszczenie, masaż,  maska ściągająca

Oczyszczenie pleców
preparat rozpulchniający, manualne czyszczenie, maska ściągająca    
                                       
Oczyszczenie dekoltu
preparat rozpulchniający, manualne czyszczenie, maska ściągająca 

Zabiegi dla skóry wrażliwej i naczyniowej
zabieg leczniczy dla skóry z popękanymi naczyńkami i trądzikiem różowatym,
zabieg łagodzi stany zapalne, uszczelnia naczynia krwionośne oraz rozjaśnia skórę

Zabieg odżywczy
zabieg dla skóry suchej, ubogiej w lipidy 

Zabieg odżywczy – płat kolagenowy
zabieg liftingujący z płatem kolagenowym, zabieg ma zdolność nawilżającą,
wygładzającą, liftingującą-przeznaczony do każdego rodzaju skóry 

Zabieg przeciwtrądzikowy – oczyszczająco złuszczający 
Comodex

65,00

65,00

90,00

130,00

110,00

130,00

130,00

200,00

130,00

Pielęgnacja oczu

Henna brwi

Henna rzęs

Regulacja pęsetą

Henna z regulacją

Regulacja woskiem

Trwała na rzęsy

Przedłużenie rzęs Nouveau Lashes 

Korekta rzęs Nouveau Lashes 

9,00

9,00

9,00

27,00

12,00

70,00

400,00

od 150,00
do 250,00



Pielęgnacja dłoni

Manicure bez malowania

Manicure z odżywką

Manicure french

Manicure klasyczny 

Malowanie z utwardzaniem

Manicure SPA z masażem kamieniami

Parafi na dłoni

Zabieg liftingujący „mini lift”

Zabieg złuszczający

Zabieg odżywczy

Żel na naturalną płytkę

Żelowanie paznokci french

Stylizacja na tipsie french

Stylizacja – uzupełnienie pełne paznokci

Stylizacja – uzupełnienie mini paznokci

30,00

35,00

45,00

40,00

15,00

70,00

40,00

100,00

100,00

50,00

100,00

120,00

120,00

100,00

40,00

Pielęgnacja stóp

Parafi na stóp

Pedicure pielęgnacyjny bez malowania

Pedicure pielęgnacyjny z malowaniem

Pedicure leczniczy

Pedicure z malowaniem french 

Pedicure leczniczy z malowaniem

Pedicure SPA z masażem kamieniami

Zabieg „Lekkie Nogi” 

Założenie klamry na wrastający paznokieć – jeden paznokieć

Rekonstrukcja paznokci zniszczonych – jeden paznokieć

40,00

65,00

75,00

75,00

80,00

85,00

100,00

125,00

60,00

60,00



Depilacja

Depilacja – wąsik

Depilacja – broda 

Depilacja – baczki 

Depilacja – szyi

Depilacja – twarzy

Depilacja – pach

Depilacja – rąk

Depilacja – łydki

Depilacja – bikini

Depilacja – uda

Depilacja – łydki i kolana

Depilacja – uda i pośladki

Depilacja nóg – całość

Depilacja pleców

Depilacja klatki piersiowej

10,00

10,00

14,00

20,00

30,00

40,00

50,00

50,00

od 50,00
do 70,00

60,00

60,00

70,00

100,00

100,00

100,00



Zabiegi specjalistyczne
na twarz



Zabiegi luksusowe Germaine de Capuccini

Zabieg na zmarszczki mimiczne twarzy
zabieg działa wszechstronnie na najbardziej widoczne oznaki starzenia się: zmarszczki 
mimiczne i zmarszczki spowodowane fotostarzeniem się skóry.

Zabieg dotleniający
profesjonalny zabieg, który opóźnia proces starzenia skóry, przeciwdziała negatywnym 
wpływom zanieczyszczeń powietrza, a tym samym dba o prawidłowe dotlenienie skóry. 
Zapewnia natychmiastową witalność i rozświetlenie skóry. 

Zabieg liftingujący
zabieg dodaje skórze objętości poprzez produkcję adipocytów. Pobudza naturalne 
tworzenie się kolagenu. Głęboko nawilża, wypełnia zmarszczki i zwiększa napięcie skóry. 

Zabieg odmładzający
Zabieg zawiera preparaty o zaawansowanych farmakologicznych recepturach 
oraz nowatorskich mieszankach składników. Zabieg odżywia skórę, ale jednocześnie 
głęboko ją nawilża i regeneruje.

300,00

300,00

300,00

300,00

Zabiegi lecznicze-terapia witaminowa ENVIRON

Zabieg podstawowy regenerujący

Zabieg  regenerujący wzmocniony

Zabieg oczyszczania skóry

Zabieg odmładzający, pełna regeneracja

Zabieg złuszczająco-regenerujący (kwas askorbinowy)

Zabieg redukujący zmarszczki mimiczne (botulina roślinna) 

Zabieg regenerująco-odmładzający z oczyszczaniem

Zabieg redukujący blizny – jedna powierzchnia

Zabieg ujędrniający brzuch

Zabieg redukujący trądzik młodzieńczy 

Zabieg redukujący trądzik różowaty

Masaż witaminowy

80,00

120,00

od 150,00 
do 250,00

od 200,00 
do 400,00

od 250,00 
do 300,00

od 200,00 
do 250,00

300,00

100,00

200,00

200,00

200,00

150,00

W zabiegach leczniczych Environ do wprowadzania preparatów witaminowych używa się specjalistycznej 
aparatury DF I-Onzyme, która pozwala na wprowadzenie związków aktywnych Environ bezpośrednio 
do żywych komórek skóry. Uzyskujemy przez to przyśpieszone efekty odnowy komórkowej i strukturalnej. 



Specjalistyczne
zabiegi złuszczające



Mikrodermabrazja

Mikrodermabrazja korundowa, twarz

Mikrodermabrazja korundowa, twarz, szyja 

Mikrodermabrazja korundowa, twarz, szyja, dekolt

Mikrodermabrazja korundowa, szyja

Mikrodermabrazja korundowa, dekolt 

Mikrodermabrazja diamentowa, twarz 

Mikrodermabrazja diamentowa, twarz, szyja

Mikrodermabrazja diamentowa, twarz, szyja, dekolt 

150,00

200,00

250,00 

150,00 

150,00 

70,00

85,00

100,00

Zabiegi na twarz i ciało, które polegają na złuszczeniu naskórka. 
Poprawiają  elastyczność skóry, likwidują  przebarwienia i wygładzają 
zmarszczki . To idealny sposób na pozbycie się blizn, rozstępów, blizn 
po trądzikowych i innych niedoskonałości skóry. 



Specjalistyczne Zabiegi Peelingujące

Głębokie złuszczanie -  peeling ziołowy 

Rose de Mer, twarz 

Rose de Mer, szyja

Rose de Mer, dekolt

Rose de Mer, twarz, szyja 

Rose de Mer, twarz, szyja, dekolt

Rose de Mer, plecy

Rose de Mer, ręce

Rose de Mer, brzuch

Peeling migdałowy

Peeling wielowarstwowy chłodzący, kwas mlekowy 

Peeling na okolice oczu

Peeling winogronowy

Peeling askorbinowy 

350,00

300,00

300,00

400,00

500,00

500,00

300,00

500,00

180,00

od 200,00
do 450,00

160,00

150,00

od 250,00
do 300,00

Peeling to skuteczna metoda redukowania różnych defektów kosmetycznych. 
Modyfi kują warstwę  rogową, odblokowują ujścia gruczołów łojowych i znacznie 
poprawiają strukturę i koloryt skóry. Mają działanie przeciwzapalne 
i antybakteryjne. Wykorzystywane są w leczeniu wielu problemów skórnych 
(przebarwienia, zaburzenia rogowacenia, trądzik , przesuszenie warstwy 
rogowej).

Działanie Przeciwskazania
 - oczyszcza skórę
 - reguluje wydzielanie łoju
 - zmniejsza drobne zmarszczki
 - zmniejsza wiotkość skóry
 - rozjaśnia przebarwienia
 - działa przeciwstarzeniowo
    - nawilża skórę
    - zmniejsza blizny potrądzikowe

 - infekcje skórne w aktywnej formie 
   (np. Aktywna forma opryszczki)
 - zapalenie tkanki łącznej
 - alergie skórne na substancje w peelingu 
   lub produktach do terapii domowej
 - skłonność do powstawania bliznowców
 - liczne znamiona melanocytowe
 - leczenie ogólne retinoidami w ciągu kilku 
   poprzednich miesięcy
 - zaburzenia psychiczne
 - ciąża i karmienie piersią



Pakiety zabiegowe
Przedstawiamy propozycje zabiegów w formie pakietów, które cieszą się u nas największym 

powodzeniem. Są to zabiegi, które wzajemnie się uzupełniają. 

Podczas pobytu w naszym salonie dostarczymy Twojemu ciału wszystkiego co niezbędne 
dla odpowiedniej kondycji skóry. Pakiety zostały specjalnie opracowane w trosce o Państwa 

samopoczucie, piękny i zdrowy wygląd całego ciała. 

W czasie korzystania z pakietów zabiegowych zapewniamy kawę, herbatę oraz pożywną sałatką.



Pakiet “Standart”

350,00
Pakiet został skomponowany z myślą o osobach, które chcą 
przeznaczyć jeden dzień na kompleksową pielęgnację całego 
ciała. 

Pakiet obejmuje:

     - peeling całego ciała
     - peeling twarzy
     - aromaterapeutyczny masaż twarzy i całego ciała
     - manicure
     - pedicure 
      
 czas trwania ok. 3 godziny

Pakiet “Lux”

650,00
Pakiet stworzony z najlepszych dostępnych zabiegów na twarz 
i ciało wraz z pielęgnacją rąk i nóg.

Pakiet obejmuje:

     - zabieg na ciało „Skarby Oceanów”
     - manicure spa
     - pedicure spa
     - zabieg na twarz z serii luksusowej 
 
      
 czas trwania ok. 6 godzin

Pakiet “Pełne oczyszczenie”

500,00
Zabiegi mające na celu wyszczuplenie, detoksykację, 
zmniejszenie cellulitu,wygladzenie i nawilżenie całego ciała.

Pakiet obejmuje:

     - peeling całego ciała
     - drenaż limfatyczny ciała i twarzy
     - zabieg detoksykujący „Morska Maska”
     - zabieg oczyszczający na twarz z peelingiem kawitacyjnym 
      
 czas trwania ok. 4,5 godziny



Pakiet “Młoda mama”

400,00
Pakiet zabiegów poprawiających wygląd po ciąży. 
Zapewnia pomoc w walce z miejscowym otłuszczeniem 
i powrót do idealnej sylwetki. 

Pakiet obejmuje:

     - zabieg „Doskonałe Ujędrnienie”
     - manicure klasyczny
     - pedicure klasyczny
     - zabieg na twarz z masażem Ayurveda 
 
      
 czas trwania ok. 5,5 godziny

Pakiet “Uczta dla zmysłów”

400,00
Zestaw zabiegów mających na celu pielęgnację całego ciała 
i twarzy połączoną  z pełnym relaksem. Bardzo przyjemne, 
dające odprężenie i jednocześnie zapewniające odpowiednie 
nawilżenie skóry. 

Pakiet obejmuje:

     - zabieg na ciało Body Coffe (peeling z masażem i maską)
     - zabieg witaminowy na twarz z masażem pędzelkowym, stemplami 
   lub kamieniami do wyboru
     - zabieg parafi nowy na dłonie 
 
      
 czas trwania ok. 5,5 godziny



Pakiet “Panna młoda”

od 550,00
do 700,00

od 450,00
do 600,00

Ślub wymaga wielu przygotowań. Przed tym najważniejszym 
dniem w życiu warto poddać się zabiegowi oczyszczania 
i nawilżania twarzy, relaksującemu masażowi, zadbać o dłonie 
i stopy oraz nienaganny makijaż. Sprawdzony i dopracowany 
każdy szczegół gwarantuje wspaniały nastrój i niezapomniane 
wrażenia.

Pakiet I obejmuje:

     - zabieg na ciało z peelingiem Doskonałe Ujędrnienie lub Morska Maska
     - pedicure z malowaniem
     - manicure SPA z malowaniem
     - zabieg na twarz (do wyboru z serii standardowej lub luksusowej)
     - makijaż próbny oraz ślubny tuż przed uroczystością 
 
      
 czas trwania ok. 6 – 7 godzin

Pakiet II obejmuje:

     - zabieg na ciało z peelingiem Doskonałe Ujędrnienie lub Morska Maska
     - pedicure z malowaniem
     - manicure SPA z malowaniem
     - zabieg na twarz (do wyboru z serii standardowej lub luksusowej) 
 
      
 czas trwania ok. 5 – 5,5 godzin

Pakiet “Indywidualny”

Zdajemy sobie sprawę, że nie wszystkich naszych klientów 
zadowolą  proponowane pakiety zabiegów. 
Proponujemy stworzenie własnych wg Państwa uznania i potrzeb. 

W celu ustalenia szczegółów prosimy o kontakt z recepcją.



Bony upominkowe



Wyjątkowy prezent na szczególne okazje

Oferujemy następujących typy bonów:
     - indywidualnie, Państwo komponują pakiety zabiegów
     - kwotowe, wartość bonu można wykorzystać na dowolne zabiegi 
   w naszym salonie SPA

Bony są doskonałym rozwiązaniem, jeżeli nie masz pomysłu, co mogłoby 
sprawić radość bliskiej Ci osobie. Są świetnym prezentem z okazji takich 
świąt jak: 
 - urodziny, 
 - imieniny, 
 - Dzień Matki, 
 - jako prezent mikołajkowy 
 - gwiazdkowy, 
 - prezent z potrzeby serca obdarowania kogoś wyjątkowego.

Stanowią doskonałą formę nagrody lub podziękowania dla partnerów 
biznesowych jak i wyróżnienia najlepszych pracowników.
  
Oferty przygotowywane są indywidualnie z całej naszej gamy zabiegów.



Piercing i solarium



Piercing

Przekłucie ucha  
                                       
Przekłucie uszu      
                                   
Piercing języka     
                                   
Piercing nosa          
                                 
Piercing chrząstki ucha 

Piercing brody

Piercing brwi

Piercing pępka

Piercing języka

22,00

44,00

100,00

100,00

100,00

100,00

100,00

100,00

120,00

Solarium

Solarium  5 min

Solarium  8 min

Solarium 10 min

Solarium 12 min

Solarium 15 min

5,00

8,00

10,00

12,00

15,00



Zabiegi na ciało



Phytomer Doskonałe Ujędrnienie
zabieg dla skóry pozbawionej elastyczności i jędrności, doskonała kuracja dla kobiet 
po ciąży, bądź stosujących diety odchudzające. 
Przywraca skórze jędrność i młody wygląd.

Phytomer Morska Maska
wyjątkowy zabieg, w czasie którego ciało owinięte jest w ciepłą maskę o właściwościach 
detoksykujących, remineralizujących lub wyszczuplających (do wyboru jedna z masek). 
Doskonałe połączenie spektakularnych efektów i terapeutycznych właściwości alg.

 - zabieg detoksykujący
 
 - zabieg remineralizujący

        - zabieg wyszczuplający

Phytomer Morski Rytuał Holistyczny
rozgrzewający ciało i zmysły zabieg z peelingiem oparty na tajskich technikach masażu 
z użyciem ciepłych morskich stempli wypełnionych kryształkami soli i kwiatami morskiej 
lawendy.

Phytomer Satynowy Peeling
peeling z wykorzystaniem kryształków soli morskiej połączony z zabiegiem 
relaksującym. Zabieg upiększający, który powoduje,że skóra staje się miękka i gładka.

Phytomer Skarby Oceanów – rytuał podstawowy
zabieg energetyzujący z silnie aktywnymi składnikami morskimi z wykorzystaniem 
masażu, poprawia krążenie krwi i limfy, ujędrnia ciało i pomaga zredukować cellulit.

Phytomer Skarby Oceanów – rytuał z maską
zabieg energetyzujący z silnie aktywnymi składnikami morskimi z wykorzystaniem 
masażu w połączeniu z maską całego ciała, poprawia krążenie krwi i limfy, ujędrnia 
ciało i pomaga zredukować cellulit.

Phytomer Wyrzeźbione Ciało
zabieg wyszczuplający z masażem antycelulitowym. modeluje i drenuje dostarczając 
głębokiego odprężęnia. Dzieki wykorzystaniu masażu poprawia mikrokrążenie oraz 
pomaga usunąć nadmiar zalegającej w tkankach wody. W połączeniu z kosmetykami 
redukuje tkankę tłuszczową oraz pomarańczową skórkę.

Phytomer Zero Cellulitu
zabieg działa drenująco redukując cellulit, idealnie detoksykuje skórę i przyśpiesza 
jej regenerację.

200,00

200,00

200,00

200,00

200,00

120,00

180,00

280,00

250,00

220,00

Phytomer



Czekoladowe Oczyszczenie z peelingiem
drenujący masaż czekoladą o własnościach rewitalizujących i odżywczych, spalający 
tkankę tłuszczową oraz silnie stymulujący mikrokrążenie

Zabieg Body Coffe
masaż drenujący na bazie kremu kawowego, który spala tkankę tłuszczową. 
Krem kawowy głęboko nawilża skórę i poprawia jej gospodarkę  wodno – lipidową. 

170,00

250,00

Redukcja tkanki tłuszczowej

Olos Energia Bianca – zabieg ujędrniająco-energetyzujący
zabieg tonizująco-ujędrniający na bazie jogurtu i miodu. Doskonale odżywia skórę suchą  
oraz poprawia jej elastyczność, otulając ciało delikatnym jogurtowym zapachem

Olos Energia Bianca-zabieg na stopy
zabieg tonizująco-ujędrniający na bazie jogurtu i miodu połączony z odżywczym 
zabiegiem na stopy.

Olos Nutrymenti Delizia di Riso – zabieg wyszczuplający
zabieg modelująco-wyszczuplający na bazie protein ryżowych. Skóra po zabiegu jest 
wygładzona i uelastyczniona. Zabieg polecany również dla kobiet w ciąży i karmiących.

200,00

240,00

200,00

Olos

Dibi Body Starter – zabieg regenerujący
zaawansowany zabieg złuszczająco-regenerujący dla kompletnej reaktywacji struktur 
skóry. Dzięki głębokiej penetracji składników aktywnych życiowe funkcje skóry zostają 
pobudzone a skóra staje się miękka i jedwabista

Dibi Lift - zabieg ujędrniająco – liftingujący
innowacyjny zabieg pielęgnacyjny, który ujędrnienia i poprawia elastyczność tkanek 
skóry. Dzięki zaawansowanym recepturom, bogatym w koktajle selektywnych 
składników aktywnych sprawia, że skóra staje się jędrna i elastyczna, z widocznym 
efektem liftingu.

Dibi Meso System – Zabieg antycellulitowy
absolutnie innowacyjny zabieg profesjonalny, który wykorzystuje zaawansowane 
technologicznie sprzęty (ultradzwięki, fale radiowe, peeling kawitacyjny, endermologie, 
slim saunę) dostarczające wysokiej jakości składniki aktywne w głąb tkanek.

Dibi Body Tech – Zabieg wyszczuplający talię i brzuch
intensywna, profesjonalna pielęgnacja ukierunkowana na redukcję depozytów 
tłuszczowych w okolicach talii i brzucha. Zawiera Amarashape, zaawansowany 
technologiczne innowacyjny kompleks oddziałujący na lipolizę oraz Polylift®.

180,00

240,00

200,00

110,00

Dibi



Dibi Body Tech – Zabieg ujędrniający ramiona
Na odcinku między barkiem, a łokciem, skóra ma tendencję do wiotczenia, co często 
jest spowodowane miejscowym odkładaniem się tłuszczu. Zabieg został stworzony 
dla intensywnej pielęgnacji ramion. Zawiera innowacyjny phytotechnological Complex, 
który oddziałuje na zmianę budowy naskórka celem zmniejszenia atonii skóry. 

Dibi Body Tech – Zabieg ujędrniający biust i dekolt
profesjonalny zabieg stworzony do intensywnej pielęgnacji wycelowanej przeciwko atonii 
i rozstępom w okolicach biustu i dekoltu. Zawiera wyciągi z Kigelia Africana i Regestril™.

110,00

110,00

Dibi

Thalmer zabieg DOTLENIENIE
naturalne morskie składniki pobudzają skórę do życia, a poprzez stymulację 
mikrokrążenia dotleniają komórki skóry nadając im witalność. Cena obejmuje seans 
w Slim Saunie.

Thalmer zabieg NAWILŻENIE
zabieg stworzony aby ugasić pragnienie skóry i przywrócić jej równowagę 
hydrolipidową. Przynosi intensywne i nieprzerwane nawilżenie tkankom, nadając skórze 
blask i świeżość. Cena obejmuje seans w Slim Saunie.

Thalmer Zabieg UELASTYCZNIAJĄCO – TONIZUJĄCY
morskie ekstrakty pochodzące z najczystszych mórz stymulują tworzenie się kolagenu 
i elastyny, przywracając skórze jędrność i kompaktowość. Cena obejmuje seans 
w Slim Saunie. 

SLIM SAUNA - rewelacyjne urządzenie wspomagające wyszczuplanie sylwetki. 
Doskonale usuwa toksyny z organizmu oraz przyspiesza wchłanianie się składników 
aktywnych stosowanych podczas zabiegów. Slim Sauna posiada trzystopniową regulację 
temperatury oraz ustawienie umożliwiające poddanie zabiegowi jednej lub dwóch partii 
ciała.

200,00

200,00

220,00

Th almer



Zabiegi na biust



W skład każdego zabiegu wchodzi peeling, intensywna 
ampułka nasycona składnikami aktywnymi, delikatny masaż  
oraz maska dobrana odpowiednio do potrzeb klientki.

Zabieg zakończony jest ekskluzywnym preparatem Dibi Body 
Tech Push – Up.

Produkt dostępny również  w sprzedaży detalicznej.

Dibi Natura Fitomarina – Zabieg nawilżająco – wygładzający
zabieg dla skóry bardzo suchej. Odżywia skórę biustu i dekoltu, pozostawiając 
ją wygładzoną. Zabieg polecany bez ograniczeń  wiekowych.

Dibi Lifting – Zabieg liftingująco – ujędrniający
intensywnie liftingujący zabieg dla skóry pozbawionej jędrności i elastyczności. 
Polecany po 25 roku życia, w trakcie kuracji odchudzającej oraz po okresie karmienia.

Dibi zabieg modelujący z maską gipsową
jest to specjalna maska zawierająca węglan cynku, kaolin, siarkę oraz glicerynę, 
dzięki czemu posiada właściwości liftingująco - modelujące oraz aktywizuje czynności 
skóry. Przeciwwskazania: alergia, trudności w oddychaniu, skóra uszkodzona.

Dibi Body Tech – zabieg ujędrniający na biust i dekolt
profesjonalny zabieg stworzony do intensywnej pielęgnacji wycelowanej przeciwko atonii 
i rozstępom w okolicach biustu i dekoltu. Zawiera wyciągi z Kigelia Africana i Regestril™. 

130,00

130,00

130,00

130,00

Dibi



Masaże



Masaż klasyczny twarzy
jest to masaż rozluźniający mięśnie w którym wykorzystujemy ruchy głaskania, 
rozcierania, ugniatania, oklepywania  i wibracji.

Drenaż limfatyczny twarzy
to technika, która usprawnia funkcjonowanie naczyń układu krwionośnego 
i limfatycznego. Oczyszcza organizm ze złogów i bakterii, zmniejsza opuchliznę. 
Doskonały masaż  po operacjach chirurgii plastycznej.

Masaż liftingujący
masaż liftingujący twarzy to nieinwazyjna terapia kosmetyczna, która spowalnia proces 
starzenia się, wygładza zmarszczki i daje naturalny efekt napięcia skóry. 
Masaż powoduje delikatne przekrwienie, a tym samym głębokie dotlenienie. 
Podnosi owal twarzy, napina skórę. Masaż obejmuje twarz, dekolt, kark, ramiona.

Masaż głowy (w zabiegu) Ayurveda
to masaż, który łączy w sobie technikę relaksującą z elementami refl eksologii.

Masaż kamieniami
masaż relaksacyjny wykonywany ciepłymi kamieniami kwarcowymi.

Masaż pędzelkowy
masaż relaksacyjny wykonywany pędzelkami.

60,00

60,00

60,00

30,00

60,00

60,00

Masaż twarzy



Drenaż limfatyczny całego ciała
jest to masaż, który usprawnia krążenie limfy, służy również likwidacji obrzęków, 
wysięków, siniaków i krwiaków. Szczególnie polecany po operacjach chirurgii 
plastycznej.

Drenaż limfatyczny kończyn

Masaż klasyczny całego ciała

Masaż klasyczny częściowy

Masaż klasyczny grzbietu

Masaż klasyczny kończyn

Masaż sportowy

Masaż bańką chińską – antycelulitowy 
masaż bańką chińską stosujemy w kuracji antycellulitowej lub w drenażu limfatycznym. 
Doskonale pobudza on krążenie krwi i płynów ustrojowych, pomaga pozbyć 
się zbędnych produktów przemiany materii oraz toksyn z organizmu. 
W wyniku przyspieszenia przemiany materii następuje redukcja tkanki tłuszczowej, 
przede wszystkim jednak taki masaż doskonale uspokaja i relaksuje. Jest on doskonały 
dla osób zestresowanych, przemęczonych,  prowadzących siedzący tryb życia 
oraz po wyczerpującym wysiłku fi zycznym. Masaż bańką chińską, powinien 
być wykonywany w 10-12 seriach, z odstępami między kolejnymi zabiegami 
nie dłuższymj niż 3 dni. Profi laktycznie jednak  przynajmniej raz w tygodniu. 

120,00

40,00

100,00

30,00

50,00

30,00

120,00

120,00

Masaż ciała

Masaż Ayurveda

Masaż Ayurveda z peelingiem

Masaż relaksacyjny z aromaterapią 

Masaż relaksacyjny świecą

Masaż grzbietu miodem

200,00

250,00

120,00

120,00

60,00

Masaż relaksacyjny

Masaż stóp ciepłymi i zimnymi kamieniami 

Masaż dłoni ciepłymi i zimnymi kamieniami

60,00

60,00

Masaż ciepłymi kamieniami



Makijaże



Makijaż trwały brwi
Cena za usługę obejmuje dwie wizyty

Makijaż trwały – kreski górne
Cena za usługę obejmuje dwie wizyty

Makijaż trwały – kreski dolne 
Cena za usługę obejmuje dwie wizyty

Makijaż trwały – dodatkowe pogrubienie kreski
Cena za usługę obejmuje dwie wizyty

Makijaż trwały – kontur ust
Cena za usługę obejmuje dwie wizyty

Makijaż trwały – kontur ust z pogrubieniem
Cena za usługę obejmuje dwie wizyty

Makijaż trwały – kontur ust z cieniowaniem
Cena za usługę obejmuje dwie wizyty

Makijaż trwały – kontur ust z wypełnieniem
Cena za usługę obejmuje dwie wizyty

Makijaż trwały – Lip Light 
Cena za usługę obejmuje dwie wizyty 

od 800,00 
do 1000,00

od 550,00
do 650,00

od 450,00
do 550,00

150,00

700,00

850,00

1000,00

1300,00

350,00

Makijaż permanentny – Conture Make Up Long Time Liner

Makijaż Conture Make-up LONG TIME LINER® to Nr 1 od 20 lat 
na świecie. 

To metoda służąca do naturalnego podkreślenia konturu ust,brwi i oczu. 
Poprawia kształt ust (wypełnienie w całości kolorem,rozświetlenie), linię 
brwi, retuszuje plamy barwnikowe, blizny i tatuaże. Conture Make-up 
nie maluje, lecz w sposób naturalny podkreśla kontury, stąd bardzo 
ważne jest dobranie barwników w taki sposób, aby były jak najbardziej 
zbliżone do naturalnego kolorytu. Dzięki tej metodzie pigmenty 
pochodzenia naturalnego, nie toksyczne i niealergizujące zostają 
osadzone w naskórku. 

Poprzez zmagazynowanie w przestrzeni międzykomórkowej utrzymują 
się w sposób widoczny 3-5 lat (w tym czasie dochodzi do stopniowego 
rozjaśnienia barwnika).



Makijaż trwały – korekta brwi

Makijaż trwały – korekta kreski górnej

Makijaż trwały – korekta kreski dolnej

Makijaż trwały – korekta ust 

Makijaż trwały – korekta ust z pogrubieniem

Makijaż trwały – korekta ust z cieniowaniem

Makijaż trwały – korekta ust z wypełnieniem

Makijaż trwały – korekta Lip Light

od 400,00 
do 500,00

od 200,00
do 300,00

od 150,00
do 250,00

350,00

od 450,00
do 500,00

od 500,00
do 600,00

800,00

200,00

Makijaż permanentny – Conture Make Up Long Time Liner

Makijaż okolicznościowy

Makijaż ślubny (próbny+właściwy)

100,00

150,00

Makijaż okolicznościowy i ślubny



Endermologia



Endermologie® to unikalna metoda leczenia tkanki łącznej opracowana przez francuską fi rmę 
LPG® w 1986r. Jest to wszechstronna, całkowicie naturalna i nieinwazyjna metoda 
modelowania sylwetki, zwalczania cellulitu i liftingu twarzy. Ma szerokie zastosowanie 
estetyczne, terapeutyczne i sportowe. Specjalna technika Roll® i Lift® wykorzystywana 
w tych zabiegach jest chroniona patentem, dlatego może być wykonywana wyłącznie 
oryginalnymi urządzeniami LPG®.

Endermologie® zapewnia znakomite efekty w przypadku otłuszczeń, które są oporne 
na działanie diety i gimnastyki. Mechaniczna stymulacja tkanki tłuszczowej prowadzi 
do ożywienia metabolicznego nieaktywnej tkanki tłuszczowej, uaktywnienia jej metabolizmu 
i stymulacji uwalniania tłuszczu. Zbita i stwardniała tkanka, która skupia komórki tłuszczowe 
ulega zmiękczeniu, co pozwala uwolnić i usunąć zlokalizowany i oporny na dietę i gimnastykę 
tłuszcz. Ponadto fi broblasty stymulują produkcję kolagenu i elastyny, co wzmacnia, napina 
i tonizuje skórę, a jednocześnie modeluje sylwetkę.

Średnio jeden zabieg trwa 35 minut, najczęściej wykonuje się serię co najmniej sześciu 
zabiegów.

Zabiegi estetyczne:
 - wyszczuplanie 
 - modelowanie sylwetki 
 - likwidowanie cellulitu
 - poprawa elastyczności skóry 
 - relaks i rozluźnienie napięcia mięśni

Zabiegi terapeutyczne:
 - drenaż limfatyczny
 - usuwanie bólów mięśni i objawów zmęczenia 
 - fi bromialgia 
 - regeneracja i poprawa elastyczności tkanki blizn 
 - likwidowanie stanów zapalnych 
 - zmiękczanie mięśni w przypadku zwłóknień 
 - likwidowanie obrzęków 
 - poprawa wydolności żylnych
 - regeneracja po operacjach plastycznych i liposukcji

Zabiegi sportowe:
 - przygotowanie mięśni do wysiłku 
 - usuwanie bólów mięśni 
 - likwidowanie obrzęków i uszkodzeń wiązadeł i ścięgien

Zabiegi na ciało - LipomassageTM



Gwarantowana skuteczność

Sekret najwyższej skuteczności Endermologie to połączenie oddziaływania pracy rolek, 
z których każda ma bardzo ściśle określony cel (wyszczuplanie, ujędrnianie, modelowanie, 
wygładzanie) z wyjątkowo dokładnym określeniem obszarów, które wymagają korekty. 
Dzięki precyzyjnemu określeniu zabiegu i całkowitej koncentracji podczas masażu tych 
obszarów (np. fałdy tłuszczowe na brzuchu) rezultaty zabiegów i zadowolenie klientów osiąga 
się najszybciej.

Skuteczność Endermologie® została potwierdzona naukowo przez szereg badań 
i testów przeprowadzanych na całym świecie. Zostały one udostępnione 
na stronie: www.cosire-lpg.com

Zabiegi estetyczne:
 - ujędrnianie i przywracanie naturalnego blasku skórze 
 - poprawa elastyczności 
 - wygładzanie zmarszczek 
 - podkreślanie konturów twarzy, oczu i ust.

Zabiegi na twarz, szyję dekolt i biust

 - zabieg wyszczuplający – redukcja otłuszczeń, ujędrnianie, 
   wygładzanie cellulitu 
 - zabieg antycellulitowy – modelowanie sylwetki, wygładzanie 
   cellulitu i ujędrnianie 
 - zabieg ujędrniający i kształtujący sylwetkę 
 - zabieg redukujący syndrom zmęczonych nóg Endermo-draining 
 - zabieg drenażowy – drenaż, redukcja cellulitu 
 - zabieg dla mężczyzn – redukcja otłuszczeń, drenaż, relaksacja 

Zabiegi na ciało - LipomassageTM



- zabieg liftingu wywołujący rozświetlenie cery - natlenianie 
  tkanek, reaktywacja mikrokrążenia, drenaż rozświetlający cerę,

- zabieg liftingu oczu - wypełnienie zmarszczek, lifting powiek, 
  redukcja obrzęku i cieni pod oczami,

- zabieg ujędrniający aktywujący produkcję kolagenu - ujedrnienie     
  skóry modelujące kontur twarzy, poprawa kształtu obszaru 
  obwisłej skóry, drenaż rozświetlający cerę,

- zabieg przeciwzmarszczkowy - ujędrnienie skóry modyfi kujące kontur   
  twarzy, wypełnienie zmarszczek,

- zabieg wyszczuplający twarz - uwolnienie tkanki tłuszczowej,
  drenaż, ujędrnienie modelujące kontur twarzy,

- zabieg liftingu regenerujący komórki - ujedrnienie szyi i dekoltu,   
  modelowanie konturu twarzy, poprawa kształtu obszarów wiotczejących, 
  drenaż rozświetlający cerę,

- zabieg dla mężczyzn detoksykująco-energizujący - dotlenienie 
  tkanek, ożywienie mikrokrążenia krwi, drenaż rozświetlający 
  cerę,

- zabieg dla mężczyzn,lifting odmładzający oczy - wypełnienie 
  zmarszczek okolic oczu, uniesienie powiek, redukcja opuchlizny 
  oraz ciemnych obwódek,

- zabieg dla mężczyzn,wyszczuplający - uwolnienie złogów 
  tłuszczowych, drenaż, ujędrnienie i modelowanie konturów 
  twarzy 

- zabieg dla mężczyzn, lifting o oddziaływaniu regenerującym 

- ujędrnienie szyi, modelowanie konturów twarzy, poprawa 
  kształtu obszarów wiotczejących, uwolnienie złogów tłuszczu, 
  drenaż 

Zabiegi na twarz - EndermiliftTM



Ceny zabiegów Endermologii

Pojedynczy zabieg

Pakiet 10 zabiegów

Pakiet 15 zabiegów (strój gratis)

Strój do zabiegu

130,00

 1100,00

1600,00

80,00



Kosmetyka 
specjalistyczna



Laseroterapia

Zabiegi wykonywane za pomocą intensywnego światła impulsowego
(IPL - Intense Pulse Light).

Wskazania Przeciwskazania
 - nadmierne owłosienie
 - rozszerzone naczynka 
   krwionośne
 - utrata elastyczności skóry 
   (fotoodmładzanie)
 - skóra trądzikowa
 - skazy pigmentacyjne

- skóra opalona
- ciąża
- historia bliznowacenia koloidowego
- rak skóry
- trudności z gojeniem się ran
- diabetycy typu I
- bielactwo
- zabiegi na określonych obszarach skóry, takich jak tatuaże,  
  pieprzyki, półstały makijaż, czerwień wargowa lub błony śluzowe, 
  łuszczyca, egzema, trądzik ropowiczy.
- epilepsja
- fotoalergie i uczulenia na światło
- jakiekolwiek stany zapalne skóry w obszarze zabiegu
- stosowanie medykamentów, które mogą zwiększyć fotowrażliwość 
  skóry (dziurawiec, nagietek, retinol, witamina A, 
  zażywanie ACCUTANU w ciągu ostatnich 6 miesięcy)

Redukcja rumienia – pojedyncze naczynko                                 

Redukcja rumienia – skrzydełka nosa                                          

Redukcja rumienia – broda                                                           

Redukcja rumienia – nos                                                               

Redukcja rumienia – policzki                                                        

Redukcja rumienia – twarz  

100,00

 200,00

300,00

400,00

400,00

600,00

Usuwanie naczynek

Dzięki energii świetlnej emitowanej z lasera, która pochłaniana jest przez czerwony barwnik
krwi tj. hemoglobinę - krew „ścina się” i niszczy od wewnątrz ściany naczynia krwionośnego.
Po pewnym czasie naczynie jest samoczynnie usuwane z organizmu. 

Kolejne zabiegi powinny być przeprowadzone tylko na tym samym obszarze, 
w odstępach 4 - 6 tygodni.



Usuwanie owłosienia – wąsik                                                        

Usuwanie owłosienia – broda                                                        

Usuwanie owłosienia – ręce                                                           

Usuwanie owłosienia – bikini                                                        

Usuwanie owłosienia – pachy                                                        

Usuwanie owłosienie – łydki                                                          

Usuwanie owłosienia – uda                                                            

Usuwanie owłosienia – tors lub plecy                                            

Usuwanie owłosienie – szyja i broda                                             

Usuwanie owłosienia – bikini brazylijskie (całość)                     

Usuwanie owłosienia – ręce i pachy                                               

Usuwanie owłosienia – nogi i bikini                                             

200,00

 300,00

300,00

400,00

400,00

400,00

500,00

500,00

600,00

600,00

900,00

1300,00

Depilacja

Zabieg polega na dostarczeniu do warstwy korowej włosa odpowiedniej długości impulsu
świetlnego. Aby osiągnąć ograniczenie wzrostu włosów, wymagane są dodatkowe zabiegi.

Zaleca się ich przeprowadzanie co 4-6 tygodni.

Redukcja przebarwień – dłonie                                                       

Redukcja przebarwień – twarz                                                        

Redukcja przebarwień – całe ręce                                                   

Redukcja przebarwień – szyja i dekolt

500,00

 600,00

800,00

800,00

Usuwanie przebarwień

Polega na miejscowym naświetlaniu poszczególnych plam barwnikowych. Światło jest
pochłaniane przez nagromadzoną miejscami melaninę, która odbiera energię i jest przez nią
rozbijana na mniejsze kawałki. Tak rozdrobniony barwnik jest usuwany przez organizm. 

Zaleca się przeprowadzenie zabiegu co 4-6 tygodni.



Fotoodmładzanie – okolice ust                                                        

Fotoodmładzanie – okolice oczu                                                     

Fotoodmładzanie – dłonie                                                               

Fotoodmładzanie – szyja                                                                 

Fotoodmładzanie – dekolt                                                               

Fotoodmładzanie – twarz                                                                

Fotoodmładzanie – twarz i szyja                                                     

Fotoodmładzanie – twarz,szyja i dekolt                                         

200,00

 200,00

300,00

300,00

400,00

400,00

600,00

1000,00

Fotoodmładzanie

Zabieg polega na redukcji uszkodzeń posłonecznych skóry, nierównomiernych przebarwień,
zaczerwienień i rozszerzonych naczynek krwionośnych. Dzięki penetracji w głąb skóry impulsu
świetlnego wiązka promieni stymuluje produkcję kolagenu i elastyny dając efekt liftingu. 
Widoczna jest wyraźna poprawa struktury oraz elastyczności skóry. 

Zaleca się powtarzanie zabiegu co 4-6 tygodni.

Radiofrekwencja z zabiegami na twarz

Radiofrekwencja z zabiegami na ciało

650,00
 

680,00

Radiofrekwencja

Specjalistyczny zabieg na twarz i cało wykonywany przy użyciu urządzenia BEAUTY CHIC
(RF), który wykorzystując fale radiowe najnowszej generacji podgrzewa włókna kolagenowe.
Zabieg intensywnie liftinguje, wyszczupla i ujędrnia. Ma on również silne działanie 
antycellulitowe.
Skóra po zabiegu staje się gładka, sprężysta, elastyczna a wszelkie nierówności spowodowane
cellulitem ulegają wygładzeniu. 

REZULTATY:
 - regeneracja i odbudowa włókien kolagenowych
 - poprawa elastyczności skóry z doskonałym efektem liftingu
 - oczyszczenie i detokstykacja komórek
 - redukcja cellulitu
 - poprawa mikrocyrkulacji
 - eliminacja toksyn z organizmu
 - przyspieszenie naturalnego metabolizmu
 - poprawa wydajności układu limfatycznego



Medycyna estetyczna



Peeling TCA

Peeling migdałowo-mlekowy

Peeling glikolowy 

Easy Peel twarz lub dekolt

Easy Peel twarz,szyja,dekolt

Yellow Peel   

Easy Peel twarz i szyja

Glyco Peel

Peeling migdałowy

Kwas pirogronowy

200,00

 200,00

160,00

250,00

450,00

490,00

300,00

170,00

170,00

170,00

Peelingi (zabiegi na twarz)

Podłużne na czole                                                                

Całe czoło   
                                    
Poprzeczne na czole (lwia zmarszczka)                              

Kurze łapki

Usuwanie zmarszczek: palacza, kurze łapki, fałdy nosowopoliczkowe 
podniesienie kącików ust.

Surgiderm (cena/amp.1ml)

Juvederm (cena/amp.1ml)

Elevess (cena/amp.)

Restylane (cena/amp. 1ml)

Jalupro

Powiększanie, modelowanie, ujędrnianie, nawilżanie ust 
(Surgiderm, Esthelis, Restylane, Juvederm) (cena/amp.)

Uwydatnienie kości policzkowych, poprawa owalu twarzy 
(Voluma, SubQ) (cena/amp.)

Radiesse (cena/amp. 1,5 ml.)

od 600,00

 od 600,00

od 600,00

od 600,00

od 850,00
do 1400,00

od 700,00
do 1200,00

od 1000,00
do 1200,00

1200,00

700,00

1200,00

2200,00

1700,00

Usuwanie zmarszczeg (Botox)



pachy/ dłonie/ stopy (cena/amp. 1,5 ml.) 1600,00

Leczenie nadpotliwości (Botox lub Dysport)

Ampułka 1 ml.

Ampułka 2 ml. Pen Injector

600,00

850,00

Hydrobalans Restylane Vital Light

Ampułka 1 ml.

Ampułka 2 ml. Pen Injector

700,00

1000,00

Hydrobalans Restylane Vital

Mezoterapia Regeneris stosowana w rewitalizacji skóry, leczeniu łysienia
(cena zależna od ilości zastosowanego preparatu)

Regeneris Volume

od 600,00
do 1000,00

1500,00

 Regeneris – własne osocze bogatopłytkowe

Ial system

Pilnest Fast

Ial system ACP    

Revitacare Bio-Revitalisation

Pilnest

od 350,00
do 500,00

600,00

600,00

1600,00

450,00

 Biorewitalizacja



Skin R (bioodbudowa) (cena/amp.10ml)

Skin B (biostymulacja) (cena/amp.5ml)

Mezoterapia cellulitu (Cellucare, koktajl) 

Mezoterapia rozstępów i skóry zwiotczałej (Stretchcare)

Mezoterapia głowy (Haircare, koktajl)

Lipoliza injekcyjna

450,00

 450,00

od 400,00 
do 600,00

400,00

od 200,00
do 500,00

od 400,00
do 600,00

Mezoterapia

Konsultacja z zakresu chirurgii medycyny estetycznej  
(jeżeli jest przeprowadzona bezpośrednio przed zabiegiem bezpłatnie) 

Usuwanie brodawek, włókniaków,odcisków – Elektrokoagulacja 
(Pierwsza zmiana)

Usuwanie brodawek,włókniaków,odcisków – Elektrokoagulacja 
(Druga i każda następna zmiana)

Ostrzyknięcie keloidu          

Zamykanie naczynek na nogach (skleroterapia)     

Chirurgiczne usunięcie znamienia (pierwsze znamię)   

Chirurgiczne usunięcie znamienia (każde następne)

Korekta wrastającego paznokcia        

Wycięcie dużych guzków          

Badanie histopatologiczne         

100,00

od 100,00
do 350,00

od 30,00
do 150,00

od 80,00
do 200,00

od 150,00
do 400,00

350,00

od 150,00
do 300,00

350,00

od 500,00

50,00

Dermatochirurgia



Macrolane

Radiesse

Vital

1000,00

1700,00

700,00

Odmładzanie rąk

Twarz (cała)

Czoło 

Oczy

Szyja

Twarz + szyja 

Dolna część twarzy

Brzuch

Ramiona

Uda

Pośladki

od 3900,00
do 9900,00

od 3500,00
do 4900,00

od 3900,00
do 6400,00

od 4900,00
do 5500,00

od 9900,00
do 11200,00

od 4200,00
do 6900,00

od 6900,00
do 12900,00

od 11900,00
do 13900,00

od 11900,00
do 13900,00

od 9900,00
do 11900,00

Th ermage

Cena ustalana indywidualnie podczas konsultacji lekarskiej uzależniona jest głównie od stanu 
skóry jej powierzchni i oczekiwanych efektów.




