GRACJA

Salon SPA




Podstawowe zabiegi

pielegnacyjne



Podstawowe zabiegi pielegnacyjne

Podstawowy zabieg oczyszczania skory
preparat rozpulchniajacy, manualne czyszczenie, maska $ciaggajaca

Podstawowy zabieg nawilzajacy

Zabieg oczyszczajacy
preparat rozpulchniajacy, manualne czyszczenie, masaz, maska Sciggajaca

Oczyszczenie plecow
preparat rozpulchniajacy, manualne czyszczenie, maska $ciggajaca

Oczyszczenie dekoltu
preparat rozpulchniajacy, manualne czyszczenie, maska Sciagajaca

Zabiegi dla skéry wrazliwej i naczyniowej
zabieg leczniczy dla skory z popekanymi naczynkami i tradzikiem rézowatym,
zabieg tagodzi stany zapalne, uszczelnia naczynia krwionosne oraz rozjasnia skore

Zabieg odzywczy
zabieg dla skoéry suchej, ubogiej w lipidy

Zabieg odzywczy - ptat kolagenowy
zabieg liftingujacy z ptatem kolagenowym, zabieg ma zdolnos¢ nawilzajaca,
wygtadzajaca, liftingujaca-przeznaczony do kazdego rodzaju skory

Zabieg przeciwtradzikowy — oczyszczajqco ztuszczajacy
Comodex

Pielegnacja oczu

Henna brwi

Henna rzes

Regulacja pesetg

Henna z regulacjg

Regulacja woskiem

Trwata na rzesy

Przedtuzenie rzes Nouveau Lashes
Korekta rzes Nouveau Lashes

65,00

65,00

90,00

130,00

110,00

130,00

130,00

200,00

130,00

9,00
9,00
9,00
27,00
12,00
70,00
400,00

od 150,00
do 250,00



Pielegnacja dtoni

Manicure bez malowania 30,00
Manicure z odzywka 35,00
Manicure french 45,00
Manicure klasyczny 40,00
Malowanie z utwardzaniem 15,00
Manicure SPA z masazem kamieniami 70,00
Parafina dtoni 40,00
Zabieg liftingujacy ,,mini lift” 100,00
Zabieg ztuszczajacy 100,00
Zabieg odzywczy 50,00
Zel na naturalng ptytke 100,00
Zelowanie paznokci french 120,00
Stylizacja na tipsie french 120,00
Stylizacja — uzupetnienie petne paznokci 100,00
Stylizacja — uzupetnienie mini paznokci 40,00
Pielegnacja stép
Parafina stép 40,00
Pedicure pielegnacyjny bez malowania 65,00
Pedicure pielegnacyjny z malowaniem 75,00
Pedicure leczniczy 75,00
Pedicure z malowaniem french 80,00
Pedicure leczniczy z malowaniem 85,00
Pedicure SPA z masazem kamieniami 100,00
Zabieg ,Lekkie Nogi” 125,00
Zatozenie klamry na wrastajacy paznokiec¢ - jeden paznokiec 60,00

Rekonstrukcja paznokci zniszczonych - jeden paznokiec 60,00



Depilacja

Depilacja — wasik 10,00
Depilacja - broda 10,00
Depilacja - baczki 14,00
Depilacja - szyi 20,00
Depilacja - twarzy 30,00
Depilacja - pach 40,00
Depilacja - rak 50,00
Depilacja - tydki 50,00
Depilacja - bikini gg 38:88
Depilacja — uda 60,00
Depilacja - tydki i kolana 60,00
Depilacja — uda i posladki 70,00
Depilacja ndg - catosc 100,00
Depilacja plecow 100,00

Depilacja klatki piersiowej 100,00



Zabiegi specjalistyczne
na twarz



Zabiegi luksusowe Germaine de Capuccini

Zabieg na zmarszczki mimiczne twarzy
zabieg dziata wszechstronnie na najbardziej widoczne oznaki starzenia sie: zmarszczki
mimiczne i zmarszczki spowodowane fotostarzeniem sie skory.

Zabieg dotleniajacy

profesjonalny zabieg, ktory opdznia proces starzenia skory, przeciwdziata negatywnym
wptywom zanieczyszczen powietrza, a tym samym dba o prawidtowe dotlenienie skory.
Zapewnia natychmiastowg witalnosc i rozéwietlenie skory.

Zabieg liftingujacy
zabieg dodaje skorze objetosci poprzez produkcje adipocytéw. Pobudza naturalne
tworzenie sie kolagenu. Gteboko nawilza, wypetnia zmarszczki i zwieksza napiecie skory.

Zabieg odmtadzajacy

Zabieg zawiera preparaty o zaawansowanych farmakologicznych recepturach

oraz nowatorskich mieszankach skifadnikow. Zabieg odzywia skore, ale jednoczesnie
gteboko jg nawilza i regeneruje.

300,00

300,00

300,00

300,00

Zabiegi lecznicze-terapia witaminowa ENVIRON

W zabiegach leczniczych Environ do wprowadzania preparatéw witaminowych uzywa sie specjalistycznej
aparatury DF I-Onzyme, ktéra pozwala na wprowadzenie zwigzkéw aktywnych Environ bezposrednio
do zywych komoérek skory. Uzyskujemy przez to przyspieszone efekty odnowy komérkowej i strukturalnej.

Zabieg podstawowy regenerujacy
Zabieg regenerujacy wzmocniony
Zabieg oczyszczania skory

Zabieg odmitadzajacy, petna regeneracja
Zabieg ztuszczajaco-regenerujacy (kwas askorbinowy)
Zabieg redukujacy zmarszczki mimiczne (botulina roslinna)

Zabieg regenerujgco-odmiadzajacy z oczyszczaniem
Zabieg redukujacy blizny - jedna powierzchnia
Zabieg ujedrniajacy brzuch

Zabieg redukujacy tradzik miodziehnczy

Zabieg redukujacy tradzik rozowaty

Masaz witaminowy

80,00
120,00

od 150,00
do 250,00

od 200,00
do 400,00

od 250,00
do 300,00

od 200,00
do 250,00

300,00
100,00
200,00
200,00
200,00

150,00



Specjalistyczne
zabiegi ztuszczajace



Mikrodermabrazja

Zabiegi na twarz i ciato, ktére polegajg na ztuszczeniu naskorka.
Poprawiajgq elastycznosc¢ skory, likwidujg przebarwienia i wygtadzajq
zmarszczki . To idealny sposéb na pozbycie sie blizn, rozstepdéw, blizn
po tradzikowych i innych niedoskonatosci skory.

Mikrodermabrazja korundowa, twarz 150,00
Mikrodermabrazja korundowa, twarz, szyja 200,00
Mikrodermabrazja korundowa, twarz, szyja, dekolt 250,00
Mikrodermabrazja korundowa, szyja 150,00
Mikrodermabrazja korundowa, dekolt 150,00
Mikrodermabrazja diamentowa, twarz 70,00
Mikrodermabrazja diamentowa, twarz, szyja 85,00

Mikrodermabrazja diamentowa, twarz, szyja, dekolt 100,00



Specjalistyczne Zabiegi Peelingujace

Peeling to skuteczna metoda redukowania réznych defektéw kosmetycznych.
Modyfikujg warstwe rogowg, odblokowujg ujscia gruczotdw tojowych i znacznie
poprawiajg strukture i koloryt skéry. Majq dziatanie przeciwzapalne

i antybakteryjne. Wykorzystywane sgq w leczeniu wielu problemdéw skoérnych
(przebarwienia, zaburzenia rogowacenia, tradzik , przesuszenie warstwy
rogowej).

Dziatanie Przeciwskazania
- oczyszcza skére - infekcje skérne w aktywnej formie
- reguluje wydzielanie toju (np. Aktywna forma opryszczki)
- zmniejsza drobne zmarszczki - zapalenie tkanki tgcznej
- zmniejsza wiotkos¢ skoéry - alergie skdrne na substancje w peelingu
- rozjasnia przebarwienia lub produktach do terapii domowej
- dziata przeciwstarzeniowo - sktlonnos¢ do powstawania bliznowcow
- nawilza skére - liczne znamiona melanocytowe
- zmniejsza blizny potradzikowe - leczenie ogdlne retinoidami w ciagu kilku

poprzednich miesiecy
- zaburzenia psychiczne
- cigza i karmienie piersiq

Glebokie ztluszczanie - peeling ziotowy

Rose de Mer, twarz 350,00
Rose de Mer, szyja 300,00
Rose de Mer, dekolt 300,00
Rose de Mer, twarz, szyja 400,00
Rose de Mer, twarz, szyja, dekolt 500,00
Rose de Mer, plecy 500,00
Rose de Mer, rece 300,00
Rose de Mer, brzuch 500,00
Peeling migdatowy 180,00
Peeling wielowarstwowy chtodzacy, kwas mlekowy gg 228:88
Peeling na okolice oczu 160,00
Peeling winogronowy 150,00
Peeling askorbinowy od 250,00

do 300,00



Pakiety zabiegowe

Przedstawiamy propozycje zabiegéw w formie pakietéw, ktore cieszg sie u nas najwiekszym
powodzeniem. Sg to zabiegi, ktére wzajemnie sie uzupetniaja.

Podczas pobytu w naszym salonie dostarczymy Twojemu ciatu wszystkiego co niezbedne
dla odpowiedniej kondycji skory. Pakiety zostaty specjalnie opracowane w trosce o Panistwa
samopoczucie, piekny i zdrowy wyglad catego ciata.

W czasie korzystania z pakietow zabiegowych zapewniamy kawe, herbate oraz pozywng satatka.



Pakiet - Standart”

Pakiet zostat skomponowany z myslg o osobach, ktére chcg
przeznaczyc¢ jeden dzien na kompleksowg pielegnacje catego
Ciata.

350,00

Pakiet obejmuje:

- peeling catego ciata

- peeling twarzy

- aromaterapeutyczny masaz twarzy i catego ciata
- manicure

- pedicure

czas trwania ok. 3 godziny

Pakiet | LUX

Pakiet stworzony z najlepszych dostepnych zabiegéw na twarz

g . . i 650,00
i ciato wraz z pielegnacjg rak i nog.

Pakiet obejmuje:
- zabieg na ciato ,Skarby Oceanow”
- manicure spa

- pedicure spa
- zabieg na twarz z serii luksusowej

czas trwania ok. 6 godzin

« ST,
Pakict  Pelne OCZYySZCZEnic

Zabiegi majgce na celu wyszczuplenie, detoksykacje,

Iy . . il TN ] 500,00
zmniejszenie cellulitu,wygladzenie i nawilzenie catego ciata.

Pakiet obejmuje:
- peeling catego ciata
- drenaz limfatyczny ciata i twarzy
- zabieg detoksykujacy ,Morska Maska”
- zabieg oczyszczajacy na twarz z peelingiem kawitacyjnym

czas trwania ok. 4,5 godziny



Pakiet - IVIoda mama”

Pakiet zabiegdw poprawiajgcych wyglad po cigzy.
Zapewnia pomoc w walce z miejscowym ottuszczeniem
i powrdt do idealnej sylwetki.

400,00

Pakiet obejmuje:

- zabieg , Doskonate Ujedrnienie”

- manicure klasyczny

- pedicure klasyczny

- zabieg na twarz z masazem Ayurveda

czas trwania ok. 5,5 godziny

Pakier - Uczta dla zmystéw”

Zestaw zabiegdw majacych na celu pielegnacje catego ciata
i twarzy potaczong z petnym relaksem. Bardzo przyjemne,

dajace odprezenie i jednoczesnie zapewniajace odpowiednie
nawilzenie skory.

400,00

Pakiet obejmuje:

- zabieg na ciato Body Coffe (peeling z masazem i maskaq)

- zabieg witaminowy na twarz z masazem pedzelkowym, stemplami
lub kamieniami do wyboru

- zabieg parafinowy na dtonie

czas trwania ok. 5,5 godziny



Pakiet  Panna mloda”

Slub wymaga wielu przygotowan. Przed tym najwazniejszym
dniem w zyciu warto poddac sie zabiegowi oczyszczania

i nawilzania twarzy, relaksujgcemu masazowi, zadbac o dtonie
i stopy oraz nienaganny makijaz. Sprawdzony i dopracowany
kazdy szczegdt gwarantuje wspaniaty nastrdj i niezapomniane
wrazenia.

Pakiet I obejmuje: od 550,00

| I JUI. | 10! do 700,00
- zabieg na ciato z peelingiem Doskonate Ujedrnienie lub Morska Maska

- pedicure z malowaniem

- manicure SPA z malowaniem

- zabieg na twarz (do wyboru z serii standardowej lub luksusowej)
- makijaz probny oraz Slubny tuz przed uroczystoscig

czas trwania ok. 6 - 7 godzin

Pakiet IT obejmuje: od 450,00

J | Wy g i do 600,00
- zabieg na ciato z peelingiem Doskonate Ujedrnienie lub Morska Maska

- pedicure z malowaniem
- manicure SPA z malowaniem

- zabieg na twarz (do wyboru z serii standardowej lub luksusowej)

czas trwania ok. 5 - 5,5 godzin

Pakier - Indywidualny”

Zdajemy sobie sprawe, ze nie wszystkich naszych klientow
zadowolg proponowane pakiety zabiegow.
Proponujemy stworzenie wiasnych wg Panstwa uznania i potrzeb.

W celu ustalenia szczegdtdéw prosimy o kontakt z recepcja.



Bony upominkowe



Wyjatkowy prezent na szczegdlne okazje

Oferujemy nastepujacych typy bonow:
- indywidualnie, Panstwo komponujgq pakiety zabiegow
- kwotowe, wartos¢ bonu mozna wykorzysta¢ na dowolne zabiegi
W naszym salonie SPA

Bony sg doskonatym rozwigzaniem, jezeli nie masz pomystu, co mogtoby
sprawic¢ radosc bliskiej Ci osobie. Sq swietnym prezentem z okazji takich
Swiat jak:

- urodziny,

- imieniny,

- Dzien Matki,

- jako prezent mikotajkowy

- gwiazdkowy,

- prezent z potrzeby serca obdarowania kogos wyjatkowego.

Stanowig doskonatg forme nagrody lub podziekowania dla partneréw
biznesowych jak i wyrdznienia najlepszych pracownikow.

Oferty przygotowywane sg indywidualnie z catej naszej gamy zabiegow.



Piercing i solarium



Piercing

Przektucie ucha 22,00
Przektucie uszu 44,00
Piercing jezyka 100,00
Piercing nosa 100,00
Piercing chrzgstki ucha 100,00
Piercing brody 100,00
Piercing brwi 100,00
Piercing pepka 100,00
Piercing jezyka 120,00
Solarium
Solarium 5 min 5,00
Solarium 8 min 8,00
Solarium 10 min 10,00
Solarium 12 min 12,00

Solarium 15 min 15,00



Zabiegi na cialo



Phytomer

Phytomer Doskonate Ujedrnienie 200,00
zabieg dla skory pozbawionej elastycznosci i jedrnosci, doskonata kuracja dla kobiet

po cigzy, badz stosujacych diety odchudzajace.

Przywraca skorze jedrnosc¢ i mtody wyglad.

Phytomer Morska Maska

wyjatkowy zabieg, w czasie ktdrego ciato owiniete jest w cieptg maske o wiasciwosciach
detoksykujacych, remineralizujgcych lub wyszczuplajacych (do wyboru jedna z masek).
Doskonate potaczenie spektakularnych efektow i terapeutycznych wtasciwosci alg.

- zabieg detoksykujacy 200,00
- zabieg remineralizujacy 200,00
- zabieg wyszczuplajacy 200,00
Phytomer Morski Rytuat Holistyczny 200,00

rozgrzewajacy ciato i zmysty zabieg z peelingiem oparty na tajskich technikach masazu
z uzyciem cieptych morskich stempli wypetnionych krysztatkami soli i kwiatami morskiej
lawendy.

Phytomer Satynowy Peeling 120,00
peeling z wykorzystaniem krysztatkow soli morskiej potaczony z zabiegiem
relaksujacym. Zabieg upiekszajacy, ktory powoduje,ze skora staje sie miekka i gtadka.

Phytomer Skarby Oceandw - rytuat podstawowy 180,00
zabieg energetyzujacy z silnie aktywnymi sktadnikami morskimi z wykorzystaniem
masazu, poprawia krazenie krwi i limfy, ujedrnia ciato i pomaga zredukowac cellulit.

Phytomer Skarby Oceandw - rytuat z maskg 280,00
zabieg energetyzujacy z silnie aktywnymi sktadnikami morskimi z wykorzystaniem

masazu w potgczeniu z maskq catego ciata, poprawia krazenie krwi i limfy, ujedrnia

ciato i pomaga zredukowac cellulit.

Phytomer Wyrzezbione Ciato 250,00
zabieg wyszczuplajacy z masazem antycelulitowym. modeluje i drenuje dostarczajac

gtebokiego odprezenia. Dzieki wykorzystaniu masazu poprawia mikrokrgzenie oraz

pomaga usuna¢ nadmiar zalegajacej w tkankach wody. W potaczeniu z kosmetykami

redukuje tkanke ttuszczowa oraz pomaranczowgq skoérke.

Phytomer Zero Cellulitu 220,00
zabieg dziata drenujaco redukujac cellulit, idealnie detoksykuje skore i przyspiesza

jej regeneracje.



Redukgja tkanki ttuszczowe;

Czekoladowe Oczyszczenie z peelingiem 170,00
drenujacy masaz czekoladg o wtasnosciach rewitalizujgcych i odzywczych, spalajacy
tkanke ttuszczowa oraz silnie stymulujacy mikrokrgzenie

Zabieg Body Coffe 250,00

masaz drenujacy na bazie kremu kawowego, ktory spala tkanke ttuszczowa.
Krem kawowy gteboko nawilza skore i poprawia jej gospodarke wodno - lipidowa.

Olos

Olos Energia Bianca - zabieg ujedrniajgco-energetyzujacy 200,00
zabieg tonizujaco-ujedrniajacy na bazie jogurtu i miodu. Doskonale odzywia skdre suchg
oraz poprawia jej elastycznos¢, otulajac ciato delikatnym jogurtowym zapachem

Olos Energia Bianca-zabieg na stopy 240,00
zabieg tonizujgco-ujedrniajacy na bazie jogurtu i miodu potaczony z odzywczym
zabiegiem na stopy.

Olos Nutrymenti Delizia di Riso — zabieg wyszczuplajacy 200,00
zabieg modelujgco-wyszczuplajacy na bazie protein ryzowych. Skéra po zabiegu jest
wygtadzona i uelastyczniona. Zabieg polecany rowniez dla kobiet w cigzy i karmigcych.

Dibi

Dibi Body Starter — zabieg regenerujacy 180,00
zaawansowany zabieg ztuszczajqco-regenerujacy dla kompletnej reaktywacji struktur

skory. Dzieki gtebokiej penetracji sktadnikow aktywnych zyciowe funkcje skory zostaja,

pobudzone a skora staje sie miekka i jedwabista

Dibi Lift - zabieg ujedrniajgco - liftingujacy 240,00
innowacyjny zabieg pielegnacyjny, ktéry ujedrnienia i poprawia elastycznos¢ tkanek

skéry. Dzieki zaawansowanym recepturom, bogatym w koktajle selektywnych

skfadnikéw aktywnych sprawia, ze skdra staje sie jedrna i elastyczna, z widocznym

efektem liftingu.

Dibi Meso System - Zabieg antycellulitowy 200,00
absolutnie innowacyjny zabieg profesjonalny, ktéry wykorzystuje zaawansowane

technologicznie sprzety (ultradzwieki, fale radiowe, peeling kawitacyjny, endermologie,

slim saune) dostarczajace wysokiej jakosci sktadniki aktywne w gtab tkanek.

Dibi Body Tech - Zabieg wyszczuplajgcy talie i brzuch 110,00
intensywna, profesjonalna pielegnacja ukierunkowana na redukcje depozytéw

ttuszczowych w okolicach talii i brzucha. Zawiera Amarashape, zaawansowany

technologiczne innowacyjny kompleks oddziatujacy na lipolize oraz Polylift®.



Dibi

Dibi Body Tech - Zabieg ujedrniajgcy ramiona 110,00
Na odcinku miedzy barkiem, a tokciem, skéra ma tendencje do wiotczenia, co czesto

jest spowodowane miejscowym odktadaniem sie ttuszczu. Zabieg zostat stworzony

dla intensywnej pielegnacji ramion. Zawiera innowacyjny phytotechnological Complex,

ktory oddziatuje na zmiane budowy naskodrka celem zmniejszenia atonii skory.

Dibi Body Tech - Zabieg ujedrniajacy biust i dekolt 110,00
profesjonalny zabieg stworzony do intensywnej pielegnacji wycelowanej przeciwko atonii
i rozstepom w okolicach biustu i dekoltu. Zawiera wyciagi z Kigelia Africana i Regestril™.

Thalmer

Thalmer zabieg DOTLENIENIE 200,00

naturalne morskie sktadniki pobudzajg skére do zycia, a poprzez stymulacje
mikrokrazenia dotleniajg komorki skory nadajac im witalnosé. Cena obejmuje seans
w Slim Saunie.

Thalmer zabieg NAWILZENIE 200,00
zabieg stworzony aby ugasi¢ pragnienie skoéry i przywrdcic jej rownowage

hydrolipidowa. Przynosi intensywne i nieprzerwane nawilzenie tkankom, nadajac skérze

blask i Swiezos¢. Cena obejmuje seans w Slim Saunie.

Thalmer Zabieg UELASTYCZNIAJACO - TONIZUJACY 220,00

morskie ekstrakty pochodzace z najczystszych moérz stymulujg tworzenie sie kolagenu
i elastyny, przywracajac skorze jedrnosc i kompaktowosé. Cena obejmuje seans
w Slim Saunie.

SLIM SAUNA - rewelacyjne urzadzenie wspomagajgce wyszczuplanie sylwetki.
Doskonale usuwa toksyny z organizmu oraz przyspiesza wchtanianie sie sktadnikow
aktywnych stosowanych podczas zabiegéw. Slim Sauna posiada trzystopniowg regulacje
temperatury oraz ustawienie umozliwiajgce poddanie zabiegowi jednej lub dwéch partii
ciata.



Zabiegi na biust



Dibi

W sktad kazdego zabiegu wchodzi peeling, intensywna _
amputka nasc}/cona sktadnikami aktywnymi, delikatny masaz
oraz maska dobrana odpowiednio do potrzeb klientki.

Zabieg zakonczony jest ekskluzywnym preparatem Dibi Body
Tech Push - Up.

Produkt dostepny rowniez w sprzedazy detaliczne;j.

Dibi Natura Fitomarina — Zabieg nawilzajaco — wygtadzajacy
zabieg dla skory bardzo suchej. Odzywia skore biustu i dekoltu, pozostawiajac
ja wygtadzong. Zabieg polecany bez ograniczen wiekowych.

Dibi Lifting — Zabieg liftingujaco — ujedrniajacy
intensywnie liftingujacy zabieg dla skory pozbawionej jedrnosci i elastycznosci.
Polecany po 25 roku zycia, w trakcie kuracji odchudzajacej oraz po okresie karmienia.

Dibi zabieg modelujacy z maskg gipsowq

jest to specjalna maska zawierajgca weglan cynku, kaolin, siarke oraz gliceryne,
dzieki czemu posiada wtasciwosci liftingujgco - modelujgce oraz aktywizuje czynnosci
skory. Przeciwwskazania: alergia, trudnosci w oddychaniu, skora uszkodzona.

Dibi Body Tech - zabieg ujedrniajacy na biust i dekolt
profesjonalny zabieg stworzony do intensywnej pielegnacji wycelowanej przeciwko atonii
i rozstepom w okolicach biustu i dekoltu. Zawiera wyciagi z Kigelia Africana i Regestril™.

130,00

130,00

130,00

130,00






Masaz twarzy

Masaz klasyczny twarzy
jest to masaz rozluzniajgcy miesnie w ktorym wykorzystujemy ruchy gtaskania,
rozcierania, ugniatania, oklepywania i wibracji.

Drenaz limfatyczny twarzy

to technika, ktéra usprawnia funkcjonowanie naczyn uktadu krwionosnego

i limfatycznego. Oczyszcza organizm ze ztogdéw i bakterii, zmniejsza opuchlizne.
Doskonaty masaz po operacjach chirurgii plastycznej.

Masaz liftingujqcy

masaz liftingujacy twarzy to nieinwazyjna terapia kosmetyczna, ktéra spowalnia proces
starzenia sie, wygtadza zmarszczki i daje naturalny efekt napiecia skory.

Masaz powoduje delikatne przekrwienie, a tym samym gtebokie dotlenienie.

Podnosi owal twarzy, napina skore. Masaz obejmuje twarz, dekolt, kark, ramiona.

Masaz gtowy (w zabiegu) Ayurveda
to masaz, ktory taczy w sobie technike relaksujaca z elementami refleksologii.

Masaz kamieniami
masaz relaksacyjny wykonywany cieptymi kamieniami kwarcowymi.

Masaz pedzelkowy

masaz relaksacyjny wykonywany pedzelkami.

60,00

60,00

60,00

30,00

60,00

60,00



Masaz ciala

Drenaz limfatyczny catego ciata

jest to masaz, ktéry usprawnia krazenie limfy, stuzy rowniez likwidacji obrzekdw,
wysiekow, siniakow i krwiakow. Szczegodlnie polecany po operacjach chirurgii
plastycznej.

Drenaz limfatyczny konczyn

Masaz klasyczny catego ciata

Masaz klasyczny czesciowy

Masaz klasyczny grzbietu

Masaz klasyczny konczyn

Masaz sportowy

Masaz banka chinska — antycelulitowy

masaz bankg chinska stosujemy w kuracji antycellulitowej lub w drenazu limfatycznym.

Doskonale pobudza on krazenie krwi i ptynow ustrojowych, pomaga pozbyc¢

sie zbednych produktéw przemiany materii oraz toksyn z organizmu.

W wyniku przyspieszenia przemiany materii nastepuje redukcja tkanki ttuszczowej,
przede wszystkim jednak taki masaz doskonale uspokaja i relaksuje. Jest on doskonaty
dla osdb zestresowanych, przemeczonych, prowadzacych siedzacy tryb zycia

oraz po wyczerpujacym wysitku fizycznym. Masaz bankg chinska, powinien

by¢ wykonywany w 10-12 seriach, z odstepami miedzy kolejnymi zabiegami

nie dtuzszymj niz 3 dni. Profilaktycznie jednak przynajmniej raz w tygodniu.

Masaz relaksacyjny

Masaz Ayurveda

Masaz Ayurveda z peelingiem
Masaz relaksacyjny z aromaterapiag
Masaz relaksacyjny Swiecg

Masaz grzbietu miodem

Masaz cieptymi kamieniami

Masaz stop cieptymi i zimnymi kamieniami

Masaz dtoni cieptymi i zimnymi kamieniami

120,00

40,00
100,00
30,00
50,00
30,00
120,00

120,00

200,00
250,00
120,00
120,00

60,00

60,00

60,00



Makijaze



Makq a7z per manentny — Conture Make Up Long Time Liner

Makijaz Conture Make-up LONG TIME LINER® to Nr 1 od 20 lat
na swiecie.

To metoda stuzgca do naturalnego podkreslenia konturu ust,brwi i oczu.
Poprawia ksztatt ust (wypetnienie w catosci kolorem,rozswietlenie), linie
brwi, retuszuje plamy barwnikowe, blizny i tatuaze. Conture Make-up
nie maluje, lecz w sposob naturalny podkresla kontury, stad bardzo
wazne jest dobranie barwnikéw w taki sposob, aby byty jak najbardziej
zblizone do naturalnego kolorytu. Dzieki tej metodzie pigmenty
pochodzenia naturalnego, nie toksyczne i niealergizujgce zostajq

osadzone w naskorku.

Poprzez zmagazynowanie w przestrzeni miedzykomorkowej utrzymujq
sie w sposdb widoczny 3-5 lat (w tym czasie dochodzi do stopniowego

rozjasnienia barwnika).

Makijaz trwaty brwi od 800,00
Cena za ustuge obejmuje dwie wizyty do 1000,00
Makijaz trwaty - kreski gorne od 550,00
Cena za ustuge obejmuje dwie wizyty do 650,00
Makijaz trwaty — kreski dolne od 450,00
Cena za ustuge obejmuje dwie wizyty do 550,00
Makijaz trwaty — dodatkowe pogrubienie kreski 150,00
Cena za ustuge obejmuje dwie wizyty

Makijaz trwaty — kontur ust 700,00
Cena za ustuge obejmuje dwie wizyty

Makijaz trwaty — kontur ust z pogrubieniem 850,00
Cena za ustuge obejmuje dwie wizyty

Makijaz trwaty — kontur ust z cieniowaniem 1000,00
Cena za ustuge obejmuje dwie wizyty

Makijaz trwaty — kontur ust z wypetnieniem 1300,00
Cena za ustuge obejmuje dwie wizyty

Makijaz trwaty — Lip Light 350,00

Cena za ustuge obejmuje dwie wizyty



Makq a7z per manentny - Conture Make Up Long Time Liner

Makijaz trwaty — korekta brwi od 400,00
do 500,00
Makijaz trwaty — korekta kreski gornej od 200,00
do 300,00
Makijaz trwaty — korekta kreski dolnej od 150,00
do 250,00
Makijaz trwaty — korekta ust 350,00
Makijaz trwaty — korekta ust z pogrubieniem od 450,00
do 500,00
Makijaz trwaty — korekta ust z cieniowaniem od 500,00
do 600,00
Makijaz trwaty - korekta ust z wypetnieniem 800,00
Makijaz trwaty — korekta Lip Light 200,00

Makijaz okolicznosciowy i §lubny

Makijaz okolicznosciowy 100,00
Makijaz slubny (prébny+wiasciwy) 150,00



Endermologia



Endermologie® to unikalna metoda leczenia tkanki fgqcznej opracowana przez francuskg firme
LPG® w 1986r. Jest to wszechstronna, catkowicie naturalna i nieinwazyjna metoda
modelowania sylwetki, zwalczania cellulitu i liftingu twarzy. Ma szerokie zastosowanie
estetyczne, terapeutyczne i sportowe. Specjalna technika Roll® i Lift® wykorzystywana

w tych zabiegach jest chroniona patentem, dlatego moze by¢ wykonywana wytgcznie
oryginalnymi urzadzeniami LPG®.

Endermologie® zapewnia znakomite efekty w przypadku ottuszczen, ktore sq oporne

na dziatanie diety i gimnastyki. Mechaniczna stymulacja tkanki ttuszczowej prowadzi

do ozywienia metabolicznego nieaktywnej tkanki ttuszczowej, uaktywnienia jej metabolizmu

i stymulacji uwalniania ttuszczu. Zbita i stwardniata tkanka, ktora skupia komorki ttuszczowe
ulega zmiekczeniu, co pozwala uwolnic¢ i usung¢ zlokalizowany i oporny na diete i gimnastyke
ttuszcz. Ponadto fibroblasty stymulujgq produkcje kolagenu i elastyny, co wzmacnia, napina

i tonizuje skére, a jednoczesnie modeluje sylwetke.

Srednio jeden zabieg trwa 35 minut, najczesciej wykonuje sie serie co najmniej szesciu
zabiegow.

Zabiegi na ciato - Lipomassage™

Zabiegi estetyczne:
- wyszczuplanie
- modelowanie sylwetki
- likwidowanie cellulitu
- poprawa elastycznosci skory
- relaks i rozluznienie napiecia miesni

Zabiegi terapeutyczne:
- drenaz limfatyczny
- usuwanie bdéléw miesni i objawdw zmeczenia
- fibromialgia
- regeneracja i poprawa elastycznosci tkanki blizn
- likwidowanie stanéw zapalnych
- zmiekczanie miesni w przypadku zwtdoknien
- likwidowanie obrzekow
- poprawa wydolnosci zylnych
- regeneracja po operacjach plastycznych i liposukcji

Zabiegi sportowe:
- przygotowanie miesni do wysitku
- usuwanie béléw miesni
- likwidowanie obrzekdw i uszkodzen wigzadet i Sciegien



Zabiegi na twarz, szyje dekolt i biust

Zabiegi estetyczne:
- ujedrnianie i przywracanie naturalnego blasku skorze
- poprawa elastycznosci
- wygtadzanie zmarszczek
- podkreslanie konturéw twarzy, oczu i ust.

Gwarantowana skutecznosc¢

Sekret najwyzszej skutecznosci Endermologie to potgczenie oddziatywania pracy rolek,

z ktérych kazda ma bardzo Scisle okreslony cel (wyszczuplanie, ujedrnianie, modelowanie,
wygtadzanie) z wyjatkowo doktadnym okresleniem obszardw, ktére wymagajq korekty.

Dzieki precyzyjnemu okresleniu zabiegu i catkowitej koncentracji podczas masazu tych
obszaréw (np. fatdy ttuszczowe na brzuchu) rezultaty zabiegow i zadowolenie klientéw osigga
sie najszybciej.

Skutecznos$¢ Endermologie® zostata potwierdzona naukowo przez szereg badan
i testéw przeprowadzanych na catym Swiecie. Zostaty one udostepnione
na stronie: www.cosire-Ipg.com

Zabiegi na ciato - Lipomassage™

- zabieg wyszczuplajacy - redukcja ottuszczen, ujedrnianie,
wygtadzanie cellulitu

- zabieg antycellulitowy - modelowanie sylwetki, wygtadzanie
cellulitu i ujedrnianie

- zabieg ujedrniajqcy i ksztattujacy sylwetke

- zabieg redukujacy syndrom zmeczonych nég Endermo-draining

- zabieg drenazowy — drenaz, redukcja cellulitu

- zabieg dla mezczyzn - redukcja ottuszczen, drenaz, relaksacja



Zabiegi na twarz - Endermilift™

zabieg liftingu wywotujacy rozswietlenie cery - natlenianie
tkanek, reaktywacja mikrokrazenia, drenaz rozswietlajacy cere,

zabieg liftingu oczu - wypetnienie zmarszczek, lifting powiek,
redukcja obrzeku i cieni pod oczami,

zabieg ujedrniajacy aktywujacy produkcje kolagenu - ujedrnienie
skory modelujgce kontur twarzy, poprawa ksztattu obszaru
obwistej skory, drenaz rozswietlajacy cere,

zabieg przeciwzmarszczkowy - ujedrnienie skory modyfikujgce kontur
twarzy, wypetnienie zmarszczek,

zabieg wyszczuplajacy twarz - uwolnienie tkanki ttuszczowej,
drenaz, ujedrnienie modelujgce kontur twarzy,

zabieg liftingu regenerujqcy komorki - ujedrnienie szyi i dekoltu,
modelowanie konturu twarzy, poprawa ksztattu obszaréw wiotczejacych,
drenaz rozswietlajacy cere,

zabieg dla mezczyzn detoksykujgco-energizujacy - dotlenienie
tkanek, ozywienie mikrokrazenia krwi, drenaz rozswietlajacy
cere,

zabieg dla mezczyzn,lifting odmtadzajgcy oczy - wypetnienie
zmarszczek okolic oczu, uniesienie powiek, redukcja opuchlizny
oraz ciemnych obwoddek,

zabieg dla mezczyzn,wyszczuplajacy - uwolnienie ztogéw
tluszczowych, drenaz, ujedrnienie i modelowanie konturéw
twarzy

zabieg dla mezczyzn, lifting o oddziatywaniu regenerujgcym
ujedrnienie szyi, modelowanie konturéw twarzy, poprawa

ksztattu obszaréw wiotczejacych, uwolnienie ztogdw ttuszczu,
drenaz



Ceny zabiegéw Endermologii

Pojedynczy zabieg 130,00
Pakiet 10 zabiegow 1100,00
Pakiet 15 zabiegow (stroj gratis) 1600,00

Stroj do zabiegu 80,00



Kosmetyka

specjalistyczna



Laseroterapia

Zabiegi wykonywane za pomocg intensywnego $wiatta impulsowego
(IPL - Intense Pulse Light).

Wskazania Przeciwskazania
- nadmierne owtosienie - skora opalona
- rozszerzone naczynka - Cigza
krwionosne - historia bliznowacenia koloidowego
- utrata elastycznosci skory - rak skoéry
(fotoodmitadzanie) - trudnosci z gojeniem sie ran
- skora tradzikowa - diabetycy typu I
- skazy pigmentacyjne - bielactwo

- zabiegi na okreslonych obszarach skory, takich jak tatuaze,
pieprzyki, potstaty makijaz, czerwien wargowa lub btony Sluzowe,
tuszczyca, egzema, tradzik ropowiczy.

- epilepsja

- fotoalergie i uczulenia na swiatfo

- jakiekolwiek stany zapalne skory w obszarze zabiegu

- stosowanie medykamentow, ktére mogg zwiekszy¢ fotowrazliwos¢
skory (dziurawiec, nagietek, retinol, witamina A,
zazywanie ACCUTANU w ciggu ostatnich 6 miesiecy)

Usuwanie naczynek

Dzieki energii Swietlnej emitowanej z lasera, ktéra pochtaniana jest przez czerwony barwnik
krwi tj. hemoglobine - krew ,Scina sie” i niszczy od wewnatrz Sciany naczynia krwionosnego.
Po pewnym czasie naczynie jest samoczynnie usuwane z organizmu.

Kolejne zabiegi powinny by¢ przeprowadzone tylko na tym samym obszarze,
w odstepach 4 - 6 tygodni.

Redukcja rumienia - pojedyncze naczynko 100,00
Redukcja rumienia - skrzydetka nosa 200,00
Redukcja rumienia — broda 300,00
Redukcja rumienia — nos 400,00
Redukcja rumienia - policzki 400,00

Redukcja rumienia - twarz 600,00



Depilacja

Zabieg polega na dostarczeniu do warstwy korowej wtosa odpowiedniej dtugosci impulsu
Swietlnego. Aby osiggnac¢ ograniczenie wzrostu wioséw, wymagane sg dodatkowe zabiegi.

Zaleca sie ich przeprowadzanie co 4-6 tygodni.

Usuwanie
Usuwanie
Usuwanie
Usuwanie
Usuwanie
Usuwanie
Usuwanie
Usuwanie
Usuwanie
Usuwanie
Usuwanie

SIVERIE

owtosienia
owtosienia
owtosienia
owtosienia
owtosienia
owitosienie
owitosienia
owtosienia
owitosienie
owitosienia
owitosienia

owtosienia

wasik 200,00
broda 300,00
rece 300,00
bikini 400,00
pachy 400,00
— tydKki 400,00
uda 500,00
— tors lub plecy 500,00
szyja i broda 600,00
bikini brazylijskie (catosc) 600,00
rece i pachy 900,00
nogi i bikini 1300,00

Usuwanie przebarwien

Polega na miejscowym naséwietlaniu poszczegdlnych plam barwnikowych. Swiatto jest
pochtaniane przez nagromadzong miejscami melanine, ktéra odbiera energie i jest przez nig
rozbijana na mniejsze kawatki. Tak rozdrobniony barwnik jest usuwany przez organizm.

Zaleca sie przeprowadzenie zabiegu co 4-6 tygodni.

Redukcja przebarwien - dtonie
Redukcja przebarwien - twarz
Redukcja przebarwien - cate rece
Redukcja przebarwien - szyja i dekolt

500,00
600,00
800,00

800,00



Fotoodmtadzanie

Zabieg polega na redukcji uszkodzen postonecznych skéry, nierdbwnomiernych przebarwien,
zaczerwienien i rozszerzonych naczynek krwionosnych. Dzieki penetracji w gtab skéry impulsu
Swietlnego wigzka promieni stymuluje produkcje kolagenu i elastyny dajac efekt liftingu.

Widoczna jest wyrazna poprawa struktury oraz elastycznosci skory.

Zaleca sie powtarzanie zabiegu co 4-6 tygodni.

Fotoodmtadzanie
Fotoodmtadzanie
Fotoodmtadzanie
Fotoodmtadzanie
Fotoodmtadzanie
Fotoodmtadzanie
Fotoodmtadzanie
Fotoodmtadzanie

okolice ust

— okolice oczu
— dionie

- szyja

- dekolt

- twarz

- twarz i szyja

- twarz,szyja i dekolt

Radiofrekwencja

200,00
200,00
300,00
300,00
400,00
400,00
600,00

1000,00

Specjalistyczny zabieg na twarz i cato wykonywany przy uzyciu urzadzenia BEAUTY CHIC
(RF), ktéry wykorzystujac fale radiowe najnowszej generacji podgrzewa widkna kolagenowe.

Zabieg intensywnie liftinguje, wyszczupla i ujedrnia. Ma on réwniez silne dziatanie

antycellulitowe.

Skéra po zabiegu staje sie gtadka, sprezysta, elastyczna a wszelkie nieréwnosci spowodowane
cellulitem ulegajq wygtadzeniu.

REZULTATY:

- regeneracja i odbudowa witdkien kolagenowych

- poprawa elastycznosci skory z doskonatym efektem liftingu
oczyszczenie i detokstykacja komorek

redukcja cellulitu
poprawa mikrocyrkulacji

- eliminacja toksyn z organizmu

- przyspieszenie naturalnego metabolizmu
- poprawa wydajnosci uktadu limfatycznego

Radiofrekwencja z zabiegami na twarz
Radiofrekwencja z zabiegami na ciato

650,00

680,00



Medycyna estetyczna



Peelingi (zabiegi na twarz)

Peeling TCA

Peeling migdatowo-mlekowy
Peeling glikolowy

Easy Peel twarz lub dekolt
Easy Peel twarz,szyja,dekolt
Yellow Peel

Easy Peel twarz i szyja
Glyco Peel

Peeling migdatowy

Kwas pirogronowy

Usuwanie zmarszczeg (Botox)

Podtuzne na czole

Cate czoto

Poprzeczne na czole (Ilwia zmarszczka)
Kurze fapki

Usuwanie zmarszczek: palacza, kurze tapki, fatdy nosowopoliczkowe
podniesienie kacikéw ust.

Surgiderm (cena/amp.1ml)
Juvederm (cena/amp.1ml)
Elevess (cena/amp.)
Restylane (cena/amp. 1ml)
Jalupro

Powiekszanie, modelowanie, ujedrnianie, nawilzanie ust
(Surgiderm, Esthelis, Restylane; Juvederm) (cena/amp.)

Udeatnienie kosci policzkowych, poprawa owalu twarzy
(Voluma, SubQ) (cena/amp.)

Radiesse (cena/amp. 1,5 ml.)

200,00
200,00
160,00
250,00
450,00
490,00
300,00
170,00
170,00

170,00

od 600,00
od 600,00
od 600,00

od 600,00

od 850,00
do 1400,00

od 700,00
do 1200,00

od 1000,00
do 1200,00
1200,00

700,00

1200,00

2200,00

1700,00



Leczenie nadpotliwosci (Botox lub Dysport)

pachy/ d’ronie/ stopy (cena/amp. 1,5 ml.)

Hydrobalans Restylane Vital Light

Amputka 1 ml.
Amputka 2 ml. Pen Injector

Hydrobalans Restylane Vital

Amputka 1 ml.
Amputka 2 ml. Pen Injector

Regeneris — wlasne osocze bogatoptytkowe

Mezoterapia Regeneris stosowana w rewitalizacji skory, leczeniu tysienia
(cena zalezna od ilosci zastosowanego preparatu)

Regeneris Volume

Biorewitalizacja
Ial system

Pilnest Fast

Ial system ACP

Revitacare Bio-Revitalisation
Pilnest

1600,00

600,00

850,00

700,00

1000,00

od 600,00
do 1000,00

1500,00

od 350,00
do 500,00

600,00
600,00
1600,00

450,00



Mezoterapia

Skin R (bioodbudowa) (cena/amp.10ml)
Skin B (biostymulacja) (cena/amp.5ml)
Mezoterapia cellulitu (Cellucare, koktajl)

Mezoterapia rozstepdéw i skoéry zwiotczatej (Stretchcare)
Mezoterapia gtowy (Haircare, koktajl)

Lipoliza injekcyjna

Dermatochirurgia

Konsultacja z zakresu chirurgii medycyny estetycznej
(jezeli jest przeprowadzona bezposrednio przed zabiegiem bezptatnie)

Usuwanie brodawek, wtdkniakéw,odciskow - Elektrokoagulacja
(Pierwsza zmiana)

Usuwanie brodawek,wtokniakow,odciskow — Elektrokoagulacja
(Druga i kazda nastepna zmiana)

Ostrzykniecie keloidu

Zamykanie naczynek na nogach (skleroterapia)

Chirurgiczne usuniecie znamienia (pierwsze znamie)
Chirurgiczne usuniecie znamienia (kazde nastepne)
Korekta wrastajgcego paznokcia

Wyciecie duzych guzkow
Badanie histopatologiczne

450,00
450,00

od 400,00
do 600,00

400,00

od 200,00
do 500,00

od 400,00
do 600,00

100,00
od 100,00
do 350,00

od 30,00
do 150,00

od 80,00
do 200,00

od 150,00
do 400,00

350,00
od 150,00
do 300,00

350,00

od 500,00

50,00



Odmtadzanie rak

Macrolane
Radiesse
Vital

‘Thermage

1000,00
1700,00

700,00

Cena ustalana indywidualnie podczas konsultacji lekarskiej uzalezniona jest gtdwnie od stanu

skory jej powierzchni i oczekiwanych efektow.

Twarz (cata)

Czoto

Oczy

SYAUL:)

Twarz + szyja
Dolna czesc¢ twarzy
Brzuch

Ramiona

Uda

Posladki

od 3900,00
do 9900,00

od 3500,00
do 4900,00

od 3900,00
do 6400,00

od 4900,00
do 5500,00

od 9900,00
do 11200,00

od 4200,00
do 6900,00

od 6900,00
do 12900,00

od 11900,00
do 13900,00

od 11900,00
do 13900,00

od 9900,00
do 11900,00






